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QUI SUIS-JE?

Sportive depuis mon plus jeune âge, je suis arrivée à Montréal en 2003 avec ma famille.
Ma mère était atteinte du cancer du sein et a subi son intervention ici au Québec.
Depuis, nous y vivons. J'ai débuté la boxe en 2007 après avoir essayé un cours de
kickboxing que je n'avais pas aimé, j'ai donc essayé un cours de boxe et depuis je ne
me suis plus arrêtée. Mon premier entraîneur,  Léo Kwitkowski, m'a donné de solides
bases. Grâce à ses conseils, j'ai pu me doter de tous ces prérequis qui ont modelé la
boxeuse que je suis aujourd'hui: Analyser mon adversaire, la deviner, prendre le
contrôle pour finalement m'imposer dans le ring. En 2013, je faisais enfin partie de
l'équipe canadienne où j'ai conservé mon titre de championne canadienne jusqu'en
2021 à 60 kg. En 2015, je remporte la médaille d'or aux Jeux panaméricains. Lorsque la
catégorie des 57 kg, mon poids naturel, fut ajoutée aux Jeux Olympiques de Tokyo, je
me suis mise corps et âmes dans la poursuite de mon rêve que j'ai finalement atteinte
pour les jeux en terminant dans le top 5.

150 COMBATS AMATEURS
14 ans d'expérience en boxe amateur
Championne canadienne entre 2013 et 2021

L'OR EN 2015
Remporte les Jeux panaméricains en 2015

OLYMPIENNE 2020
Top 5 des Jeux Olympiques de Tokyo 2020

MES EXPLOITSMES EXPLOITS

Durant ma carrière amateur j'ai affronté :
Katie Taylor et j'ai aussi gagné contre Mikaela Mayer

Aujourd'hui j'ai transigé vers la boxe professionnelle (depuis 2022) et j'ai actuellement 4
victoires et 0 défaite. Je souhaite affronter des boxeuses de qualité afin d'être prête lors
de mon combat en championnat du monde et en défenses de mes titres.  Afin
d'atteindre mes objectif je vais devoir m'entraîner plus fort et être plus disponible pour
chacun de mes entraînements. 



CAROLINE EN 5 TEMPS
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JE VIS ET ME NOURRIS DE SPORT. JE PRATIQUE LA BOXE DEPUIS
PLUS DE 15 ANS AUJOURD'HUI. PLUS LE TEMPS AVANCE PLUS
MES CAPACITÉS S'AFFUTENT. MON PARCOURS AMATEUR MA
PERMIS DÉCOUVRIR PRATIQUEMENT TOUS LES STYLES DE BOXE
À TRAVERS LE MONDE, CE QUI. ME PERMET DE M'ADAPTER
RAPIDEMENT EN. COMBAT.
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JE M'AFFIRME COMME FAISANT PARTIE DE LA COMMUNAUTÉ
LGBT+ . JE RESTE AUTHENTIQUE ET FIDÈLE À MOI-MÊME. JE VIS
EN FAMILLE ET C'EST POUR MOI UNE VALEUR EXTRÊMEMENT
IMPORTANTE.

JE NE ME CACHE PAS, MALGRÈ MON POIDS PLUME, JE SUIS UNE
GRANDE GOURMANDE ET FRIANDE DE FROMAGES, DE
CHARCUTERIES DE PÂTISSERIE, DE CHAMPIGNONS, DE TOUT ET
SURTOUT DE CAFÉ.

J'AI COMPLÉTÉ UN BACCALAURÉAT EN TRADUCTION.  J'ADORE
LES LANGUES, JE PARLE COURAMMENT LE FRANÇAIS BIEN
ENTENDU, MAIS AUSSI L'ANGLAIS ET L'ESPAGNOL. 

BON COMME IL FAUT 5 POINTS, JE DIRAIS QUE JE SUIS HYPER
MÉTHODIQUE ET RIGOUREUSE, JE PENSE QUE C'EST SURTOUT 
 LES QUALITÉS QUI M'ONT PERMIS D'ALLER TRÈS LOIN DANS MA
BOXE ET QUI ME PERMETTENT DE CONTINUER À EVOLUER.

MES  AXES

030201

SPORTIF LGBT+ ALIMENTATION

VÊTEMENTS SPORTIFS
ÉQUIPEMENTS DE BOXE
CLUB DE SPORT

SENSIBILISATION LGBT+
OUVERTURE D'ESPRIT
FAMILLES
INCLUSION LGBT+

CAFÉ
PRODUITS SPORTIFS
GASTRONOMMIE



CARRIÈRE
PROFESSIONNELLE

5 COMBATS
PAR ANNÉE

TOP 5 DANS BOX REC
En affrontant les meilleurs de ma catégorie je me
classe déjà parmi les meilleures boxeuses. 

TITRE MINEUR EN 2023
Pour mon 7e combat 
Déjà listée 1ère pour un titre mineur WBC
francophone

CHAMPIONNAT DU MONDE
2024 

CE QUE
J'APPORTE

Mon équipe et moi travaillons déjà sur un
championnat du monde pour 2024

MA BELLE EQUIPE
Mon équipe se compose de différentes personnes
hautement qualifiées pour me permettre d'évoluer
et me rendre plus loin que la victoire en
championnat du monde mais en défense de titres.
Mon promoteur: Yvon Michel
Ma coach: Danielle Bouchard.  
Préparateur  mental: Sandra Pelaez
Gérante carrière et réseaux sociaux: Katia Banel

RÉSEAUX SOCIAUX
Une équipe pour travailler mes réseaux sociaux et
travailler mon branding, ainsi qu'une photographe
qui me permet d'avoir du contenu photos et vidéos
au besoin.

MON EXPERTISE ET MA RIGUEUR
En plus d'être bien encadrée, je suis une personne
travaillante et extrêmement disciplinée. Je vous
promet de faire briller votre marque, de l'apporter en
championnat du monde et en défense de titres.



RÉSEAUX SOCIAUX

EN MOYENNE 1500 LIKES
PAR PUBLICATION. 

IMPRESSION DE PLUS D'UN
MILLION DE PERSONNES 

TOUJOURS DE NOUVELLES
PERSONNES TOUCHÉES

TIKTOK
YOUTUBE
TWITTER
THREADS
BEREAL

VOUS POUVEZ AUSSI ME RETROUVER SUR
DIFFÉRENTES PLATEFORMES:

JE POSSÈDE ÉGALEMENT MON PROPRE SITE WEB.

JE PEUX VOUS FOURNIR EN CONTENU  À L'ANNÉE
LONGUE.



VISIBILITÉ SANS TITRE
(OLYMPIENNE) TITRE MINEUR CHAMPIONNAT DU

MONDE DÉFENSE DE TITRE AVANTAGES

Logo de l’entreprise sur le
devant du short ou de la

brassière de sport
2000$ 5000$ 10000$ 20000$

1 publication par
semaine sur les
réseaux sociaux. 
Ambassadrice de la
compagnie et porte
parole 
1 à 2 activations par
année

Logo de l’entreprise sur
l'arrière du short ou de la

brassière de sport
2000$ 5000$ 10000$ 20000$

1 publication par
semaine sur les
réseaux sociaux. 
Ambassadrice de la
compagnie et porte
parole 
1 à 2 activations par
année

Logo de l’entreprise sur la
veste 2000$ 5000$ 10000$ 20000$

1 publication par
semaine sur les
réseaux sociaux. 
Ambassadrice de la
compagnie et porte
parole 
1 à 2 activations par
année

Logo de l’entreprise sur
chandail à la conférence de

presse
500$ 1000$ 2000$ 3000$

1 publication par
semaine sur les
réseaux sociaux.

Logo de l'entreprise à la pesée 1000$ 2000$ 4000$ 6000$

1 publication par
semaine sur les

réseaux sociaux. 
1  activations par

année

Mention de votre support sur
mes pages de réseaux

sociaux (Facebook,
Instagram, TikTok, Twitter)

300$/MOIS 600$/MOIS 1000/MOIS 1500/MOIS
1  story par semaine
1 publication par
semaine

Statut d’athlète Ambassadeur
(participation de l’athlète à

des activités corporatives ou
sociales de l’entreprise,

rencontres avec des
employés et association à des

campagnes publicitaires
locales)

2000$ 5000$ 5000$ 5000$

Publication des
évènements sur mes
différents réseaux
sociaux

Possibilité d'avoir
d'autres demandes et

d'être le
commanditaire

principale

AVANTAGES ET VISIBILITÉ 



EXEMPLE DE PLACEMENT DE LOGO

AVANT ARRIÈRE CÔTÉ

IL EST POSSIBLE D'ÉCRIRE AUSSI
SUR LA CEINTURE DU SHORT.

AVOIR DES LOGOS EN ARRIÈRE
DU SHORT. QUI SONT VRAIMENT
VISIBLE  LORS DES PHOTOS DE
BOXE.

SHORT DE BOXE

BRASSIÈRE DE BOXE

ÉGALEMENT SUR LA BRASSIÈRE IL EST POSSIBLE
D'AJOUTER VOTRE LOGO EN AVANT COMME EN ARRIÈRE.

AVANT ARRIÈRE

SHORT DE BOXE
BRASSIÈRE DE BOXE

T-SHIRT DE L'ENTREPRISE

T-SHIRT DE L'ENTREPRISE OU ACCESSOIRE

T-SHIRT DE L'ENTREPRISE

 1. DURANT LE COMBAT:

2. PESÉE:

3. CONFÉRENCE DE PRESSE:

4.  ENTRAÎNEMENT PUBLIC:
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POUR CELA MERCI !

LORSQUE VOUS ME SOUTENEZ, VOUS SOUTENEZ
UNE ATHLÈTE QUI SE DONNERA TOUJOURS  PLUS.

VOUS M'AIDEREZ À RÉALISER MES RÊVES, MAIS
SURTOUT À MONTRER LA VOIE À D'AUTRES
JEUNES FILLES ETÀ LEUR DIRE QUE TOUT EST
POSSIBLE ! 

HELLO@SWEETSCIENCEMGT.COM
+1 514 245 7767

CONTACTEZ-MOI:


